
FORMATION AUX EPPREUVES PROJECTIVES 
Cycle 3 

PERFECTIONNEMENT  
OBJECTIFS 

Ce cycle de formation vise à approfondir : 
1. Questionner l’intérêt des épreuves projectives en fonction 

des demandes, des contextes institutionnels et des 
populations concernées. 

2. Travailler en groupe les éléments de cotation et d’analyse 
des protocoles. 

3. Elaborer des hypothèses de fonctionnement psychique, 
normal ou pathologique, dans une perspective 
psychodynamique, en soulignant les ressources du sujet, 
et les orientations thérapeutiques qui en résultent 
éventuellement. 

4. Réfléchir sur la situation clinique du compte-rendu, au 
sujet dans tous les cas, à sa famille et à l’institution, le cas 
échéant. 

PUBLIC CONCERNE : 
Psychologues formés à la cotation et souhaitant se 

perfectionner dans la pratique des épreuves projectives 
(TAT, Rorschach). 

DUREE : 16h (8 séances de 2h)  
Le jeudi de 19h00 à 21h00 (dates ci-contre) 

LIEU : Athénée Municipal 
 Place Saint Christoly – 33000 Bordeaux 

 
FORMATEUR 

 
Donatienne VAN DEL BULKE (psychologue, 
psychothérapeute, docteur en psychologie, chargée de 
cours Université de Bordeaux) 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

 Séance 1  13/10/2022 : 
Présentation et mise en place du dispositif de travail 
groupal (Evaluation des attentes et besoins, 
engagement sur les présentations de protocoles 
pour les séances à venir) 

 Séance 2  17/11/2022 :  
Analyse de protocole d’enfant 

 Séance 3 12/01/2023 : 
Analyse de protocole d’enfant, complémentarité des 
analyses Rorschach/TAT, restitution et perspectives 
thérapeutiques 

 Séance 4 23/02/2023 : 
Analyse de protocole d’adolescent 

 Séance 5 23/03/2023 : 
Analyse de protocole d’adolescent, complémentarité 
des analyses Rorschach/TAT, restitution et 
perspectives thérapeutiques 

 Séance 6 27/04/2023 :  
Analyse de protocole d’adulte 

 Séance 7 25/05/2023 : 
Analyse de protocole d’adulte, complémentarité des 
analyses Rorschach/TAT, restitution et perspectives 
thérapeutiques 

 Séance 8 22/06/2023 :   
 Analyse de protocole, à définir, et reprise des 
diverses questions pratiques et théoriques 
soulevées. 

 
 
 
 
 

BULLETIN DE PRE-INSCRIPTION 
à retourner à :  

CAPA 2 rue du bocage 33200 BORDEAUX 
 

Madame  Monsieur  
 

NOM:  
PRENOM:  
ADRESSE:   
 
 
CODE POSTAL:   
VILLE : 
Email: 

Tarifs: 
Formation continue : 600 euros 

Formation individuelle : 370 euros 
Demandeur d’emploi/étudiant : 300 euros 

Renseignements: 
Mail capa.college@wanadoo.fr  

CAPA 2 rue du bocage 33200 BORDEAUX  
Tél : 06 87 55 42 35 

www.psychopathoado-bordeaux.fr 
Siret N° 425 285 160 00015 

Agrément N° 72 33 040 39 33 



FORMATION AUX EPPREUVES PROJECTIVES 
Cycle 2 

PERFECTIONNEMENT  
 

OBJECTIFS 
 

Ce cycle de formation vise à approfondir : 
1. Les principes de l’étude du fonctionnement   psychique, 

en termes psychodynamiques, à travers les épreuves 
projectives. 

2. La cotation et l’analyse des protocoles. 
3. L’évaluation diagnostique (organisations névrotiques, 

fonctionnements limites et narcissiques, fonctionnements 
psychotiques). 

 
PUBLIC CONCERNE : 

Psychologues formés à la cotation et souhaitant se 
perfectionner dans la pratique des épreuves projectives 

(TAT, Rorschach). 
 

DUREE : 24h (8 séances de 3h) ; 
Le jeudi de 18H30 à 21H30 (dates ci-contre) 

 
LIEU : Athénée Municipal 

Place Saint Christoly – 33000 Bordeaux 
 

 
FORMATEURS 

 
Emmanuelle CAULE (psychologue, psychanalyste, 
chargée de cours Université de Bordeaux) 

Olivier GRONDIN (psychologue clinicien, Maître de 
conférences en Psychologie Clinique, Université de 
Bordeaux 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

 Séance 1 : 10/11/2022, E. Caule 
Définition de la projection. Fonctionnement 
psychique normal ou pathologique. Reprise des 
axes d’analyse du fonctionnement psychique dans 
les projectifs (angoisses, relation d’objet, 
mécanisme de défense, topiques). 

 
 Séance 2 : 24/11/2022, O. Grondin, Rorschach  

Analyse de protocole de névrose hystérique  
 

 Séance 3 : 19/01/2023, E. Caule, TAT 
Analyse de protocole de névrose obsessionnelle  

 
 Séance 4 : 16/03/2023, O. Grondin, Rorschach 

Analyse de protocole de fonctionnement 
narcissique  

 
 Séance 5 : 28/04/2023, E.Caule, TAT   

Analyse de protocole de fonctionnement limite 
(dépressif) 

 
 Séance 6 : 25/05/2023, O. Grondin, Rorschach 

Analyse de protocole de schizophrénie 
 
 Séance 7 : 15/06/2023, E.Caule, TAT 

Analyse de protocole de paranoïa 
 
 Séance 8 : 21/09/2023, O. Grondin, Rorschach 

Analyse de protocole de Rorschach dans le cas 
d’une orientation thérapeutique (capacité 
régressive, aspect économique du fonctionnement 
psychique, économie psychique dans le projet 
thérapeutique) 

 

 
 
 
 
 

BULLETIN DE PRE-INSCRIPTION 
à retourner à :  

CAPA 2 rue du bocage 33200 BORDEAUX 
 

Madame  Monsieur  
 

NOM:  
PRENOM:  
ADRESSE:   
 
 
CODE POSTAL:   
VILLE : 
Email: 

Tarifs: 
Formation continue : 900 euros 

Formation individuelle : 550 euros 
Demandeur d’emploi/étudiant : 450 euros 

Renseignements: 
Mail capa.college@wanadoo.fr  

CAPA 2 rue du bocage 33200 BORDEAUX  
Tél : 06 87 55 42 35 

www.psychopathoado-bordeaux.fr 
Siret N° 425 285 160 00015 

Agrément N° 72 33 040 39 33  

 



FORMATION AUX EPREUVES PROJECTIVES  
Cycle 1 

INITIATION 
 

OBJECTIFS 
 

Ce cycle d’initiation vise à découvrir : 
1.  La notion de projection et son intérêt clinique dans les 

épreuves projectives, 
2.  Le contenu des tests (TAT, Rorschach) : analyse des 

planches, les principes de cotation des protocoles. 
 

PUBLIC CONCERNE : 
Etudiants ou psychologues souhaitant découvrir la pratique 
et la cotation des épreuves projectives (TAT, Rorschach). 

 
DUREE : 24h (8 séances de 3h) 

Le jeudi de 18H30 à 21H30 (dates ci-contre) 
 

LIEU : Athénée Municipal  
 Place Saint Christoly – 33000 Bordeaux 

 
 

FORMATEURS 
 

Emmanuelle CAULE (psychologue, psychanalyste, 
chargée de cours Université de Bordeaux)  

Olivier GRONDIN (psychologue clinicien, Maître de 
conférences en Psychologie Clinique, Université de 
Bordeaux) 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
 Séance 1 : 13/10/2022 O. Grondin 

La notion de projection. Présentation du référentiel 
psychopathologique des approches projectives. Intérêt de 
l’utilisation combinée du RCH et du TAT. 

 Séance 2 : 17/11/2022 E. Caule, TAT 
Rappel des principaux concepts métapsychologiques 
impliqués dans la conception et l’utilisation des méthodes 
projectives  (Ecole  Française).  Modalités  de  passation  du 
TAT et principes d’interprétation. 

 Séance 3 : 12/01/2023 O. Grondin, Rorschach  
Présentation du test de RCH : historique et actualité de la 
recherche. Conditions de passation du RCH. Présentation 
des planches du RCH : contenus manifestes et latents. 

 Séance 4 : 09/03/2023 E. Caule, TAT 
Présentation des planches du TAT: contenus manifestes 
et latents. Illustration à partir d’un protocole. 

 Séance 5 : 06/04/2023 O. Grondin, Rorschach   
Modalités de notation des réponses RCH. 
Présentation du système de cotation de l’Ecole 
Française. Réflexion à partir de 2 protocoles. 

 Séance 6 : 12/05/2023 E. Caule, TAT 
Présentation des planches du TAT (suite et fin). 
Présentation de la grille de cotation du TAT 

 Séance 7 : 08/06/2023 O. Grondin, Rorschach 
Présentation du psychogramme et calcul des 
différents facteurs qui le composent. Premiers 
éléments d’interprétation du fonctionnement 
psychique à partir de la synthèse d’un 
psychogramme 

 Séance 8 : 15/09/2023 E. Caule, TAT 
Présentation de la grille du TAT (fin). Bilan de la 
formation. 

 
 
 
 
 

BULLETIN DE PRE-INSCRIPTION 
à retourner à :  

CAPA 2 rue du bocage 33200 BORDEAUX 
 

Madame  Monsieur  
NOM:  
PRENOM:  
ADRESSE:   
 
 
CODE POSTAL:   
VILLE : 
Email: 

Tarifs: 
Formation continue : 900 euros 

Formation individuelle : 550 euros 
Demandeur d’emploi/étudiant : 450 euros 

Renseignements: 
Mail capa.college@wanadoo.fr  

CAPA 2 rue du bocage 33200 BORDEAUX  
Tél : 06 87 55 42 35 

www.psychopathoado-bordeaux.fr 
Siret N° 425 285 160 00015 

Agrément N° 72 33 040 39 33 
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